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身体的障がい、知的障がいを抱えた

子ども達や何らかの事情で両親に養

育されていない子ども達を着物で支

援し、社会に溶け込む為の環境づくり

に貢献することを目的として活動して

います。

わ・福はうち25

子育てネットワークみやざき

宮崎県内の子育て支援団体のネットワークを図り、

地域の支援の在り方を考える機会をつくる活動をしています。

平成１４年、社会福祉医療機構より助成を受けた事を機に

「子育てネットワークみやざき」を立ち上げました。

県内で子育て支援等の活動をしている団体・個人が所属しており、

みやざき子育て応援フェスティバル実行委員会も兼ねています。

また、ゆるやかな情報交換の場として月１回の会議を行い、

行政の担当者・地域の子育て支援団体との

繋がりを作っています。
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子育てサロンどんぐり 曽山喜美

フリーアナウンサー 山田 幸子

＊個人会員

＊個人会員

会議兼実行委員会

（月１回開催）

みやざき子育て応援フェスティバル

・平成１４年度 子ども・子育て支援メッセ（厚生労働省、未来財団助成）

・平成１７年度 みやざき子育て応援キャラバン隊（中部福祉事務所と連携）

・平成１８年度 子育てネットワークinみやざき（子育てサークルリーダー研修）

～厚生労働省、（財）こども未来財団～

・平成２２年度 みやざき子育て応援フェスティバル２０１０

・平成２３年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１１

・平成２４年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１２

・平成２５年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１３

・平成２６年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１４

・平成２７年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１５

・平成２８年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１６

・平成２９年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１７

・平成３０年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１８

・平成３１年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０１９

・令和 ２年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０２０

・令和 ３年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０２１

・令和 4年度 未来みやざき子育て応援フェスティバル２０２2

・令和 5年度 みやざき子育て応援フェスティバル２０２3

１ ６

子育てネットワークみやざきの活動

所在地 宮崎県都城市志比田町５６４１-３

T E L 0986-22-2704 F A X 0986-22-2704

メール dpyoyo983@btvm.ne.jp



子育てサロンどんぐり 曽山喜美 ・・・・・・・・・・・・６

フリーアナウンサー 山田幸子・・・・・・・・・・・・・・６

個人会員

「地球と共に生きる未来を創造する

Mamoruwa」堅いイメージの防災を楽し

く取り組みやすいプログラムを開発。

個人から企業、行政、学校まであらゆ

る分野での防災を提案します。また、

Mamoruwaでは、防災の視点から子育

て支援事業にも取り組みます。

子育ての悩み（不登校、発凸凹、HSPな

ど）のある保護者や、そのお子さんにリ

フレッシュしてもらうヨガ教室。

相談、交流、情報交換の場でもあります。

mamani yoga Mamoruwa

宮崎県内の保育園、幼稚園、認定こ

ども園、小・中学校、子育て支援セン

ターなどを訪問し「足育講座」を開催。

これまでに県内21市町村と全国３都県

で延べ5000人以上の方々が参加され、

子どもの健康な成長に重要な「足」

「靴」「運動」について学ばれています。

みやざき足育センター

自閉症スペクトラムや発達障害の子供

（成人）の家族同士の様々な交流の場

を設けています。（防災体験型キャン

プ、クリスマス会、トウモロコシ狩り、芋

掘り、進洋丸航海体験等。）

宮崎県自閉症協会

宮崎市子ども会育成連絡協議会です。

砂の造形、遊創塾、インリーダー研修

会、ジュニアリーダー研修会、

毎年11月23日には「遊び三昧」を文化

の森公園で行ってます。

子どもたちの育成を目標に活動して

います。

宮崎市子ども会育成連絡協議会

子育ての相談に乗りながら、子育て

支援サービスの紹介などを行なったり、

学校などと連携して、地域の子どもた

ちの登下校の見守りや、問題解決に取

り組んでいます。

宮崎市民生委員児童委員協議会

宮崎県地域活動連絡協議会
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マ モ ル ワま ま に よ が

「まちの子は、みんなわが子」を合言

葉に、子どもたちの健全育成を願って

木花児童館でボランティア活動してお

ります。遊び場の点検や防災活動・地域

の居場所づくり等自分たちで色々なア

イデアを出し合って活動しています。

みらい子育てネット
宮崎市地域活動クラブ連絡協議会

５ ２

所在地 東諸県郡綾町南俣312

T E L 080-6447-2417

メール asuka@ashiiku-miya.com

H P H P

H P H P

H P

所在地 宮崎市源藤町九日市280-1 ３F

営業時間 9:00～20:00（予約に応じて）

定休日 不定期

メール mamani.yoga.2@gmail.com

T E L 0985-71-6237 F A X 0985-71-6237

営業時間 8:00～18:00

メール Mamoruwa.m@gmail.com

さくいん

「まちの子は、みんなわが子」を合言

葉に、子どもたちの健全育成を願って

地域ぐるみでボランティア活動する組

織です。遊び場の点検や防災活動・地

域の居場所づくり等自分たちで色々

なアイデアを出し合いながら、県内５

市町村・１２クラブ活動しています。

所在地 宮崎市学園木花台南3-4-4

T E L 0985-58-2500 F A X 0985-58-2500

メール fu-mi.10_29@au.com

所在地 児湯郡高鍋町大字北高鍋956-3

T E L 0983-23-2703 F A X 0983-23-2703

メール asjmiyazaki@gmail.com

所在地 宮崎市学園木花台南3-4-4

営業時間 講座内容に対応

T E L 0985-58-2500 F A X 0985-58-2500

メール fu-mi.10_29@au.com
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所在地 宮崎市橘通西１丁目１番２号

宮崎市民プラザ３F

営業時間 9:30～16:30   定休日 月曜日

T E L 0985-32-5122 F A X 0985-32-5122

メール m-koren@miyazaki-catv.ne.jp

所在地 宮崎市花山手東3丁目25-2

営業時間 8:30～17:15

定休日 土日・祝日

T E L 0985-59-0466 F A X 0985-52-5724



Instagram

H P

当法人が運営する「子ども発達支援

の家つなぐ」では、未就学の発達障

がいがある児童に発達の特性に合わ

せた支援を行い、そのご家族に寄り

添いながら子どもの明るい未来へつ

なぐお手伝いをしたします。

「おもちゃ広場」などで子育てを応援

中！グッドトイおよび、おもちゃ作家の

優良おもちゃを用いて親子で楽しんで

頂けるようおもちゃ専門職や看護職

が一緒に活動中。県内各地で、おも

ちゃ広場や講演会、工作教室などを

行っています。

グッド・トイ委員会みやざき

宮崎県立看護大学
私たちは、これから大きく変動する社

会で子どもたちが多様な価値観を認

め、自分らしく生きる力を育める環境

を提供することを目的として活動して

います。将来的には様々な事情をもつ

子どもたちが気軽に立ち寄れる居場

所を作りたいと思っています。

クリキンディみやざき

「食」をキーワードに活動している団

体です。特に子ども時代に大切な味覚

形成や五感体験型の食育講座を通し

て、生きる上で基本となる「食」に関す

る知識や「食」を選択する力の習得に

寄与できるよう、気付きの“きっかけ”

作りとなる提案を心掛けています。

特定非営利活動法人
食生活応援団ベジフルバスケット

ベビー・キッズシッター（宮崎市近郊）、

集団託児（宮崎県内）で子育て応援し

ています。外出時はもちろん、在宅

ワークやイベント、会議等でのお預か

りいたします。

社会福祉法人グリーンコープ
子育てサポートセンターあん・あん

リボンは発達障がいなどの特性によ

り日常生活や発達の支援が必要なお

子様を、学校にお迎えに行き、遊びや

SST（ソーシャル・スキル・トレーニング）

などの楽しい活動で放課後を過ごし

て、ご自宅にお送りしています。

児童発達支援・放課後等デイサービス
リボン

電子メディア社会の親子を支え、健

やかな子どもの育ちを守るため「今、

私たちにできること」を一緒に考え、

取り組んでみませんか。

子どもとメディアみやざき

当団体は宮崎市の旭町児童館・住吉

児童センター・佐土原地域子育て支援

センター・権現地域子育て支援セン

ター・あおき子育て交流ひろば・赤江東

子育て交流ひろば、生目子育て交流

ひろばの運営をしており、各施設で

様々な子育て支援プログラムなどを

実施しています。

特定非営利活動法人
ドロップインセンター

誰もがお互いを認めあえる環境づく

りを目指しています。ニュースポーツ、

パン作り体験、オカリナ体験などを

行っています。

特定非営利活動法人
ぼくんちへおいでよ

施設運営を通して子ども達の成長を見守

り、コンサートや体験活動を実施していま

す。また、宮崎県のフォスタリング機関と

して「里親普及促進センター」、子育て家

庭の孤立解消を目指し「みやざき子育て

ワンストップセンターCOtoCO」を運営して

います。子育てに関すること等、お気軽に

お尋ねください。

特定非営利活動法人
みやざき子ども文化センター

18才までの子ども専用電話チャイルド

ラインを受けています。

電話：0120-99-7777（年末年始を除く

毎日午後4時～9時）

チャット：水木金土 ※最新実施日は

チャイルドライン支援センターＨＰ記載

特定非営利活動法人
チャイルドラインみやざき

各自治体が実施している産後ケア事

業に介入し、助産師さんと一緒にお母

さんのからだケア等をしています。そ

の他、宮崎県や企業が主催する子育

てイベントへ参加し、からだ作りや健

康、支援につながる活動をしています。

特定非営利活動法人
ＰＴプラネットみやざき

MIYAZAKIうづらaiクラブは、地域の皆

様の食と健康に関わり、子育て支援・ス

ポーツ文化活動を実施している市民活

動団体です。運動が苦手な人も得意な

人も「うづら」にぜひおいで下さい。

特定非営利活動法人
MIYAZAKIうづらaiクラブ

「子どもがhappyになるためにママパ

パがhappyになろう」を合言葉に、子育

て中のママ・パパが当事者目線で活動

する団体です。フリーペーパー「みやマ

パ」・FBによる子育て情報の発信、親子

の居場所作り、父親の育児を応援する

“ありのpapa”、食育活動をしています。

特定非営利活動法人
みやざきママパパhappy

一般社団法人 つなぐ 1001 02
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レクリエーションを通して、自分の大

切さに気づき、他を認め、受け入れる

ことで、親子関係や周囲の人たちと

楽しいコミュニケーションの場を作る

団体です。

ハッピーレク

３ ４

密着しただっことおんぶの練習会を開催

しています。抱っこやおんぶをする保護

者の方の負担を少しでも軽く、子育てを

少しでも快適にという想いで。。ベビース

リングや兵児帯の使い方、いろんな抱っこ

紐の使い方、防災の知識としての抱っこ

やおんぶ、をお伝えしています。少しでも

楽な快適な抱っこやおんぶを体験してみ

ませんか？

NPO だっことおんぶのわみやざき

営業時間 ご相談に応じます

T E L 090-1366-8665

メール sayurisallykumon@gmail.com

所在地 宮崎市橘通東4丁目７－２８ TOKIWA30ビル2階

みやざきスタートアップHUB

T E L 090-8628-2862 F A X 0985-24-4859

メール gakudou.miyazaki@gmail.com

所在地 宮崎市阿波岐ヶ原町竹割2034-1

F A X 0985-69-6103

メール kmmiyazaki29@yahoo.co.jp

所在地 宮崎市学園木花台南1丁目2-5

T E L 0985-58-4077 F A X 0985-58-4077

メール rikosunson@gmail.com

H P

所在地 宮崎市吉村町江田原甲218-23

営業時間 9:00～17:00（時間外相談）

T E L 080-6419-5767 F A X 0985-41-5801

メール fukushigc@gmail.com

H P H P H P

H P

H P

H P

H P

H P

所在地 宮崎市月見ヶ丘6丁目26-7

営業時間 8:00～17:00

T E L 0985-74-6852 F A X 0985-74-6853

メール tunagu.miyazaki@gmail.com

所在地 宮崎市熊野1579

営業時間 講座内容に対応

T E L 090-7207-0831

メール vegefrubasket@yahoo.co.jp

所在地 宮崎市清武町池田台4-11

営業時間 13:00～17:00

T E L 0985-64-9940

F A X 0985-64-9946

所在地 宮崎市鶴島2丁目9-6 

みやざきNPOハウス201

営業時間 10:00～17:00

T E L 080-9245-0915

メール info@miyamapa.com

所在地 宮崎市橘通西5丁目3-22-201

営業時間 各教室により異なります

T E L 0985-86-9321 F A X 0985-86-9322

メール h-uzura@yahoo.co.jp

所在地 宮崎市神宮東2丁目10-33

第1重永マンション107号室

メール ptplanetmiyazaki@gmail.com

所在地 宮崎市大字島之内9289-4

ゴールドマリー101

T E L 0985-41-8228 F A X 0985-41-8228

メール cl.miyazaki0840@shirt.ocn.ne.jp

所在地 宮崎市大島町原ノ島1633番地5

営業時間 9:00～18:00

T E L 090-2390-2160 F A X 0985-27-9786

所在地 宮崎市江平西1丁目5番11号江平ビル105号

営業時間 10:00～18:30

T E L 0985-61-7590 F A X 0985-61-3635

メール center@kodomo-bunka.org

T E L 090-9583-5783

所在地 宮崎市大淀4丁目８－３５加藤ビル２階

営業時間 10:00～17:00

T E L 0985-82-6405 F A X 0985-82-6405

メール office@drop-in.or.jp


